
No.44              「もったいない」を「いただきます」へ        

 

2025夏休み子育て応援  

 

 

食品ロス月間にあわせて、市役所ロビーでパネル展示を行います。 

食品ロスの現状や課題、「フードバンク狛江」の活動をわかりやすく紹介し 

ます。私たちの身近なところにも、まだ食べられるのに捨てられてしまう 

食品がたくさんあります。この機会にぜひ展示をご覧いただき、食品ロス 

について一緒に考えてみませんか？また、ご家庭に眠っている未開封で 

賞味期限内の食品がありましたらぜひ、お持ちください。 

 

 

 

 

 

市民センター改築のため、例年６月に開催されている狛

江市環境イベント「こまエコまつり」が、１１月に市民広場で

開催されます。ご家庭に眠っている食品がありましたら、

会場のフードバンク狛江ブースにお持ち寄りください。 

冬休み子育て応援食料支援に多くの食品が必要ですが、

物価高の影響で寄贈が減っています。賞味期限が１カ月

以上あり、常温保存できるものを一品からでもぜひご協力をお願いします。 

 

 

 

夏休み期間中、経済的に厳しい子育て世帯に食料支援を実施しました。 

対象は、狛江市から「就学援助受給決定通知」と「児童扶養手当現況届案内」

が郵送されたご家庭で、１７４世帯（子ども２９４人）から申込みがありまし

た。政府備蓄米やコープみらい寄贈のカリフォルニア米、地元農家さんから

寄贈された野菜など、一世帯あたり平均１４．４㎏（うち、お米平均５．７㎏）の

食品を提供しました。お渡し会では、恒例となったお菓子などが当たる抽選

会を行い、大いに盛り上がりました。猛暑のなかボランティアなどで参加さ

れた方々、食品寄贈や寄付してくださった皆さまに心より感謝いたします。   

 子育て応援「おすそ分けお渡し会」も実施しました  。 

夏休み前の７月と９月末に、お米を中心とした「おすそ

分けお渡し会」を実施し、お米（カリフォルニア米２㎏＋

国産米１㎏）の他にも食品や日用品なども提供しまし

た。カルローズ米については「国産米と遜色ない。美味

しいです」との声も聞かれ、大変喜ばれました。 

 

 

  

８月２３日「３色パステルアート体験会」

を開催しました。親子６組（お子さん９

名）とスタッフも参加し、夏らしい作品 

作りを楽しみました。 

臨床の現場で心を癒すツールとして

使われる３色パステルアートは、当会

の賛助団体でもあり、日頃から食品や

メッセージカードなどの寄贈を通して 

ご支援いただいています。 
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１０月は「食品ロス削減月間」 

１０/３０は「食品ロス削減の日」 

11/8（土）「こまエコまつり」でフードドライブを実施 

親子イベント開催 

【活動報告】 

7月 

1日 「広報こまえ」食品寄贈呼びかけ記事掲載 

３・６・７日 子育て応援お米のおすそ分けお渡し会 

17日 こまエール学習支援にお菓子セット提供 

１7日 パルシステムよりクロワッサン寄贈 

22日 夏休み子育て応援申し込み開始 

２4日 政府備蓄米 150㎏到着 

8月 

4日 食品セット・宅配便送付開始 

6日 夏休み子育て応援申込み締切り 

９・１２・１４日 夏休み子育て応援食品お渡し会 

23日 3色パステルアート体験会開催 

25日 政府備蓄米 1５０㎏到着 

9月 

1日 読売 KODOMO新聞取材 

4日 東都生協フードドライブ食品の寄贈引取り 

11日 読売 KODOMO新聞発行 

２５・２７日 子育て応援お米のおすそ分けお渡し会 

【今後の予定】 

10月 ※食品ロス削減月間 

   12日   上和泉地域センターまつりでパネル展示 

２３～２７日 市役所ロビー消費生活者展でパネル展示 

11月 

8日 狛江市主催 

「こまエコまつり」でフードドライブ実施 

 

 

◎上和泉地域センターまつり 
都営狛江団地５１号棟 

10.12（日） 9：30 -15：00 

◎狛江市消費生活展 
市役所 2階ロビー 

10.23（木）・24（金）・27（月） 



 

 

 

 生活協同組合コープみらい   

４月と５月、非常時にも役立つパックご飯やロングライフパン 

を寄贈いただきました。また、６月以降には、毎月カリフォル 

ニア米２１２㎏を寄贈いただき、大変ありがたい支援になって 

います。 

 パルシステム狛江センター  

お米の調達が難しい状況のなか、子育て応援用にロングライ 

フパン９６箱（８個入り）を寄贈いただきました。長期保存が 

可能なロングライフパンは、忙しい子育て世帯にとって、 

大変心強い支援です。 

 東都生協フードドライブ  

８月１８日から１２日間、宅配時に寄贈食品をお預かりする 

フードドライブを実施され、狛江市・品川区・大田区の組合員 

の皆さまから１４０㎏の食品を寄贈いただきました。 

2018年から、今回で１８回目となりました。 

 商工会青年部フードドライブ  

９月６日～７日の泉龍寺とえきまえ広場で開催された「狛江 

フェスティバル」で商工会青年部がフードドライブを実施し、 

集まった食品を昨年に続き当会に寄贈していただきました。 

 

2025年 6月～2025年 8月 

寄付・食品寄贈でご支援いただいた皆様、本当にありがとうございました！ 

■食品の寄贈（敬称略）： KOYO証券㈱/アサヒグループ食品㈱/イオントップバリュ㈱/一般社団法人日本最適化栄養食協会/岩井コスモ

証券㈱/岡三証券㈱/栗山会計事務所/コープみらい/コープみらい染地/コカ･コーラ ボトラーズジャパン㈱/狛江市安心安全課/狛江ハ

イタウン防犯防災委員会/西光寺 おてらおやつクラブ/ダイエー三軒茶屋/ダイエー幡ヶ谷/正受院/テルウェル東日本㈱/天理教江東分

教会/日産証券㈱/日清食品ダイレクトマーケティング㈱/農水省/野村証券㈱/パルシステム狛江センター/ファミリーマート狛江東和泉店

/ファミリーマート東野川二丁目店/フーディアム下北沢/マネックス証券㈱/マルコメ㈱/明治ホールディングス㈱/華厳院 おてらおやつ

クラブ/㈱サンエー/㈱東都/㈱プランニングオフィスSMS/市民の皆様のべ３１０名 Amazon欲しいものリストから寄贈品 約１６３㎏。 

■お金の寄付：延べ 65名の皆様より総額約 39万円の寄付を頂戴しました。 

NPO法人 フードバンク狛江  
〒201-0001 狛江市西野川 1-16-7 

開所日：毎週月曜・木曜 13時～17時 

Ｘ 

@foodbankkomae 

(旧ツイッター） Facebook 

フードバンク狛江で検索 
ほしいものリスト 

９月１日取材を受けた読売ＫＯＤＯＭＯ 

新聞の記者に「米は不足していません

か？」と聞かれた。令和の米騒動がまだ収束せずに新米の時期

を迎えた。備蓄米の放出で価格がどう推移していくかも気に

なる。しかし高値がついても米農家さんには回らず時給９８円

だとか。肥料なども高騰し米だけ作っていたら確実に赤字らし

い。地球温暖化というより沸騰ともいえる高温が続く中で、野

菜も米も収穫量が減っている。今は生協の支援や政府備蓄米

のフードバンク枠の米で支援がまかなえ、ありがたいが、一時

期、米がレンチンご飯やロングライフパンなどに変わった時期

もあった。フードバンクの食品提供で最も喜ばれるのは米であ

る。日本は食料自給率も低く、輸入米も美味しいことが今回よ

く分かったが、これからも喜ばれる米の食料提供ができること

を願っている。                        田中妙幸 

理事長コラム 

ちょこっと賛助団体紹介 

【株式会社トラスト・ウィン】  

私たちは運送・引越し業を営む企業として、

地域の皆さまと共に歩んでまいりました。 

フードバンク狛江の理念に共感し、賛助団体

として協賛金や物品の寄付を通じて活動を

応援しています。地域イベントや福祉活動に

も積極的に関わり、誰もが安心して暮らせる

まちづくりに少しでも力になれればと願って

おります。今後も地域と共に歩み、思いやり

のある社会づくりに関わってまいります。 

 

市民の寄贈食品を 

食の支援に活かすために… 

狛江市生活困窮相談窓口「こまエール」では、 

４月以降、食料支援の利用期間を原則１ヶ月に

見直しました。その影響で昨年に比べ食品提供

件数が半減しています。寄贈された食品を本当

に必要な世帯に届けるため新たなアウトリーチ

として、高齢世帯を支援する地域包括支援セン

ターや子育て支援を行う公的窓口を訪問し、 

連絡先を記載した「食の支援を必要とする方

へ」と題したチラシをお渡ししてきました。新た

に相談支援の窓口と連携し、寄贈された食品

を活かしていきたいと思います。 

食品寄贈・フードドライブのご協力ありがとうございました 


