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2024冬休み子育て応援 

～168世帯に食品を届けました～ 

 

 

 

 

お米や野菜の価格が高騰し子育て世帯

の家計を圧迫しています。クリスマスや 

お正月、低所得で暮らす親子が笑顔で

食卓を囲めることを願い、食料支援を

実施しました。支援に不可欠なお米は、

コープみらい・パルシステム東京・個人

の皆さまのご協力で全世帯にお渡しす

ることができました。その他、提供する食品を少しでも増やせるよう補助金を

活用し不足分を購入しました。 

直接受取りの世帯には、狛江の農家さんから寄贈さ

れた大根・長ネギ・小松菜を提供し、とても喜ばれま

した。また、子どもたちとのつながりを大切にしたい

との思いから、お菓子のくじ引きを行い、笑顔あふ

れる楽しいお渡し会になりました♪ 

食品提供後のアンケートには、「特にお米がありがたい」との声や、フードバン

クや食品の寄付者への感謝の言葉が多く寄せられました。 

物価高騰の中、食品の寄付をしてくださった皆さま、本当にありがとうござい

ました。＊実施報告とアンケート回答は、ホームページで公開しています。 

 

 

狛江市生活困窮相談窓口「こま YELL」と子ども若者政策課

のひとり親家庭を対象とした学習支援を受ける子どもたち

に、Xmasお菓子セットを提供しました。３月も進級・卒業の

お祝いにお菓子セットを提供する予定です。 

 

 

農水省から政府備蓄米４５０㎏の交付を受け、２月８日、１０日、１１日の３日間おすそ分けお渡し会を開催し、９３世帯にお米 

（子どもの人数×3kg）、お菓子や牛乳、カップ麺などを提供しました。お渡し会も回を重ねて、親御さんからも気さくに 

お声かけいただける場所になり、ボランティアも楽しんでいます。 

 

 

 

夏休みと冬休みの支援でつながったひとり親世帯と就学

援助受給世帯に子育て応援で食品を届けます。 

食品の寄贈量が前年比で 2割減っています。物価高の続

くなか、育ち盛りの子どもがいる世帯にできるだけ多くの

食品をお渡しできるよう、ご家庭に眠る食品の寄贈をよろ

しくお願いたします。缶詰ひとつから受付けています。 
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【活動報告】 
12月 

４日 冬休み子育て応援第１次申込締切り 

１２・14日 冬休み子育て応援食品お渡し会 

１５日 社会福祉協議会法人化５０周年で表彰される 

２２日 ひとり親等医療証申込締め切り 

２３日 医療証申込分食品発送 

２５日 子ども若者政策課学習支援 Xmasセット提供 

２６日 仕事納め 大掃除 
 

2025年１月 

6日 仕事始め：ちびチュウ団体視察受け入れ 

１４日 こまエールと情報交換会 

25日 新年会（アルファ米試食会） 

30日 社会福祉法人連絡会フードドライブ品受取 
 

２月 

8日 パルシステム狛江センターまつりＦＤ参加 

8・10・11日 政府備蓄米おすそ分けお渡し会 

14日 コマラジ出演 

19日 多摩地区フードバンク 4団体交流会 

20日 東都生協調布センターでフードドライブ品受取 

カーブスアメリア稲城店フードドライブ品受取 

23日 春休み子育て応援申込み開始メール送信 

25日 カーブス祖師ヶ谷大蔵店 FD集荷 

  

【今後の予定】 
３月 

2日 春休み子育て応援申込み締め切り 

8・10・13日 春休み子育て応援食品お渡し会 

23日 子育て応援バルーンアート体験会 

  

  

  

 

親子でバルーンアートを楽しもう♪ 

食品提供でつながった世帯を対象に、バルーンアート体験

会を開催します。一見難しそうなバルーンアートも基礎さえ

できれば簡単です。バルーンを通して地域の人々や親子の

ふれあいの場になればと思います。フードバンクボランティ

アによるオーボエ演奏もあります♪参加された方には、 

ボランティアが作成したアルファ米レシピをプレゼント。 

◎日時：3月 23日（日）10～12時 

◎場所：西河原公民館 学習室 3 

⇒3/10(月)まで申込み受付中 

給食のない春休み 

子育て応援に取り組みます！ 

学習支援を受ける子どもたちにクリスマスプレゼント！ 

政府備蓄米の交付を受け「お米のお渡し会」を実施しました！ 
【狛江市生活困窮相談窓口「こま YELL」への提供件数】 

２０２４年１２月７９件、２０２５年１月８５件 

 

 

◎未開封のもの ◎賞味期限が１ヶ月以上 ◎常温保存のもの 



 
 
 
 

狛江市社会福祉法人連絡会  

１月１４～２８日、各事業所※でフードドライブを実施し、 

143.1㎏の食品を寄贈していただきました。 

この取り組みは２０２１年から始まり５回目を迎えます。 

 

 

東都生活協同組合 

１月２７日から１２日間、宅配時に寄贈食品をお預かりする 

フードドライブを実施し、狛江市、品川区、大田区の組合員 

から 173.7㎏の食品を寄贈していただきました。 

年２回フードドライブしてくださり、今回１５回目です！ 

女性専用のフィットネス「カーブス」  

１月１５日から１か月間、各店舗で会員に呼びかけフードドラ 

イブを実施し、稲城店から７６．１㎏の食品を寄贈していた 

だきました。アメリア稲城店、祖師谷大蔵店、狛江駅前店、 

上野毛店、高円寺店からも寄贈していただく予定です。   

株式会社 東都(リロの不動産) 

昨年１０月に続き２月１日から２週間、社内フードドライブに

取組まれました。今後も給食のない時期の子育て応援にあ

わせフードドライブを実施される予定で心強い応援です。 

 

読み終えた本、聴かなくなった CD、遊び終わ

ったゲームやおもちゃ、宝飾品、小型家電など

不要になったモノを専用フォームから申し込

みいただくと、ブックオフ指定の配送業者が

送料無料で集荷に伺います。お送りいただい

た不要品はブックオフで査定し、全額が当団

体に寄付されます。 

３月はキャンペーンで１件につき 

５００円上乗せになりますので 

是非ご協力ください。 

2024年１２月～2025年 2月 

寄付・食品寄贈でご支援いただいた皆様、本当にありがとうございました！ 

■食品の寄贈（敬称略）： コープみらい/コープみらい染地/楽天証券㈱/マネックス証券㈱/岡三証券㈱/丸三証券㈱/日本証券業協会

SDGs推進室/ダイエー幡ヶ谷/フーディアム下北沢/ダイエー三軒茶屋/全国 FB匿名企業/名糖産業㈱/東洋精糖㈱/和泉小学校/㈱ﾌﾟ

ﾗﾝﾆﾝｸﾞ ｵﾌｨｽ   ｴｽ ｴﾑ ｴｽ/㈱エム・ティー・フード/農水省/華厳院 おてらおやつクラブ/狛江市安心安全課/㈱日清練乳/泉屋東京店/社会

福祉法人連絡会7団体/天理教江東分教会/華厳院 おてらおやつクラブ/㈱東都/㈱トラスト・ワン/御台橋商栄会/３色パステルアート

/コカ･コーラ ボトラーズジャパン㈱/パルシステム狛江センター/狛江三田会/明治ホールディングス㈱/㈱トラスト・ウィン/ファミリーマ

ート狛江東和泉店/ファミリーマート東野川二丁目店/市民の皆様のべ 176名、Amazon欲しいものリストから寄贈品 約63㎏。 

■お金の寄付：延べ 70名の皆様より総額約 95万円の寄付を頂戴しました。 

NPO法人 フードバンク狛江  
〒201-0001 狛江市西野川 1-16-7 

開所日：毎週月曜・木曜 13時～17時 

Ｘ 

@foodbankkomae 

(旧ツイッター） Facebook 

フードバンク狛江で検索 
ほしいものリスト 

 コマラジで食品寄贈を呼びかけました 

２月１４日(金)１０時、生活情報の時間に理事長

とボランティア２名で出演。春の子育て応援を

前に、市民の皆さま 

に食品寄贈や寄付 

を呼びかけました。  

副理事長の吉田です。活動日には主にフードドライブ 

で集まった食料の集荷をしています。 

最近の傾向として、不況の世相を反映してか寄贈ケースのフードドライブ食料

が減少しています。それでも、必ず集荷する食料は届いていて、フードドライブ

の受付箱までお持ちいただいていることに頭が下がります。皆様のまごころ

が食料を受取る人にリレーされていきます。冬の集荷で車の窓から街の庭木、

草花が目につきます。街路樹の根元近くでは水仙が楚々と咲いています。山

茶花、寒椿や白梅、それに蝋梅のかすかな香りがにおいます。冬の寒い時期、

心を和ませるのは、暖を取ることと温かい食事を摂ることと言われています。

フードバンクの活動が少しでも役に立つことを期待し活動しています。 

 

物価高で寄贈量が減少する中、本当にありがたい支援になっています。 

５００円上乗せキャンペーンのお知らせ 

ブックオフの買取寄付サービス「キモチと。」 

ちょこっと賛助団体紹介 

【 アクアクララメトロポリタン 】  

2004年に狛江で開業致しました。 

安心・安全・おいしいお水をお届けする宅配水

の会社です。創業以来、狛江のまちに少しでも

恩返しが出来るよう様々な活動に参加する中

でフードバンク狛江さんを知り、フードドライブ

に参加するようになりました。 

お水の会社ということも

あり、狛江市と災害時の

協定を締結、所有する 

キッチンカーや発電機を

大規模災害時には提供す

る形で今後も貢献出来る

よう努力して参ります。  

フードドライブで食品寄贈をありがとうございます！ 

副理事長コラム 

※狛江市社会福祉協議会、狛江保育園、こまえ苑、こまえ正吉苑、こまえ工房、 
こまえ正吉苑二番館、ひかり作業所、虹のひかり保育園・岩戸児童センター 

★フードドライブを実施してくださる学校・事業者・団体を随時募集しています。 

当団体の活動に賛同し、事業活動を支援してくださる 

正会員・賛助会員・賛助団体を随時募集しています。 


