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給食のない夏休み、１８２世帯に食料支援で子育て応援 

 

 

 

 

 

給食のない夏休みは、子育て世帯の

家計に大きな負担がかかります。 

今年も、市内低所得の子育て世帯を

対象に、市民や企業から寄贈された

食品を１８２世帯（子ども３３２人）に 

届けることができました。連日の猛

暑と物価高の影響で寄贈量が減少

し、昨年に比べ提供できる食品が減りました。今回は特別に狛江の農家さんから

ジャガイモ・玉ねぎ、葉物野菜などが寄贈され、直接受け取りに来た世帯に提供

し、大変喜ばれました。食品や配送料などご寄付くださった皆さま、ボランティア

で参加してくださった皆さま、本当にありがとうございました。 

食品を提供した世帯にアンケートを実施し、節約の工夫をうかがったところ「親の

食事量を減らす」「買い物は夜に行き、値引き品を買う」など、親御さんの頑張る

姿が目に浮かびました。※実施報告とアンケート結果はホームページに公開しています。 

 

 

今年の夏は、食品を提供するだけでなく、食料支援を通して人と人とのつながり、 

地域のつながりを大切にしたいと願い、夏休み親子体験会を行いました。 

 第一弾 ３色パステルでアートを楽しむ♪ （７月２７日、西河原公民館） 

４世帯９名が参加し、賛助団体「３色パステルア

ート」の講師に手ほどきを受け、熱帯魚の作品

を仕上げました。紙を魚の形にちぎり、残った

方の紙をはがきに置き、３色だけを使い自由

に色付けすると見事な熱帯魚が完成です。 

差し入れのアイスで休憩を取りながら、酷暑日

のひと時、アートを楽しみました。 

 第二弾 食品ロスを楽しく学ぶバスツアー♪ (８月２０日、相模原) 

子育て応援でつながる４家族と賛助団体

“komarch”から、子ども１０名・おとな９名

が、チャーターしたマイクロバスで、(株)日本フ

ードエコロジーセンターへ向かいました。 

スーパーや食品加工会社から工場に運ばれる

廃棄食品を豚の飼料にリサイクルする工程や、

食品残渣で電気をつくる工場を見学し、見事

なリサイクルの仕組みに子どもたちは目を輝かせ学んでいました。質疑で多くの

質問が飛び交い、親御さんからも貴重な機会となったと喜ばれました。 

*この事業は「くらしと生協：子どもの貧困支援活動応援助成金」を活用して取組みました。 

 

 

夏休み親子体験会を開催 

発行：NPO 法人フードバンク狛江  TEL／FAX 03-5497-0272  MAIL：info@fb-komae.org 

２０２４年 9 月 

 

【活動報告】 
6 月 

１日 こまエコまつりでフードドライブ実施 
 

２日 子育て応援おすそ分けお渡し会２日目 

３日 倉庫・事務所の改装工事開始 

１２日 ２０２４子育て応援で狛江市関連３課合同会議 

１４日 コマラジに出演して食品寄贈を呼びかけ 

２７日 読売 KODOMO 新聞に掲載される 

7 月 

１日 広報こまえ７月号に食品寄贈の記事掲載 

２日 倉庫にエアコンが設置完了 

８日 こまエールに学習支援お菓子セット提供 

１１日 パルシステム狛江センターお米 240 ㎏寄贈 

１８日 和泉小学校フードドライブで 31.7 ㎏寄贈 

子ども若者政策課に学習支援菓子セット提供 

２３日 NHK の撮影取材、19 時のニュースで放映 

２６日 コープみらい調布染地店に FD ケースが設置 

２７日 子育て応援で３色パステルアート体験会開催 

8 月 

１日 TBS サンデーモーニング撮影取材 

４日 TBS サンデーモーニング「風をよむ」で放映 

５日 夏休み子育て応援食品セット・発送開始 

８日 初めて市庁舎作業所で夏休み子育て応援 

お渡し会 

９，１０日 西野川倉庫で夏休み子育て応援お渡し会開催 

２０日 子育て応援で日本フードエコロジーセンター 

見学会開催 

２８日 福祉相談課・こまエールと三者協議開催 

【今後の予定】 

9 月 

９日 東都生協調布センターでフードドライブ品受取 

10 月 

１３日 上和泉地域センターまつりでパネル展示 

１８日 フードバンク活動でつながる狛江の団体交流会 

 

狛江市商工会青年部が 

フードドライブを実施します！ 

 

 

ご家庭で消費しきれない食品があれば 

一品からでもお持ち寄りください。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

＊９/7(土)～8(日) 

狛江フェスタ夏まつり （駅前広場） 

＊１１/１７（日） 
狛江市民まつり 

 



テレビや新聞で紹介されました！ 
 

 

 

狛江市ではさまざまな事情で困窮された方の

相談を生活困窮自立相談窓口「こまエール」で

受けています。 

フードバンク狛江は「こまエール」を通して食の

支援を必要とする世帯に、皆さまから寄贈して

いただいた食品を提供しています。 週２回「こ

まエール」からフードバンクに匿名で家族構成

など必要な情報が伝えられ、ボランティアの手

でお米やすぐに食べられる食品を準備し、相談

窓口で提供されています。緊急に食品が必要な

時にも、こまエール相談員が食品をセットし、 

提供できるようになっています。 

 

 

 

フードバンク狛江の活動が、全国版の 

メディアに取り上げられました。 

関心を持っていただいた多くの方から 

食品寄贈を頂き、物価高で寄贈が減少 

しているなか、大変助けになりました。 

★読売新聞社 「夕刊」 「読売オンライン」（7月２0日） 

「フードバンク SOS」…給食のない夏休み,食に困る子育て世帯を応援する 

ため食品を集めているが、寄付が減り苦心していることが掲載されました。 

★NHK 「NHKニュース7」 (７月２７日) 

フードバンクへの食品寄贈が減っている問題で取材を受け、倉庫での作業 

風景や市役所の食品寄贈ケースが夜７時のニュースで放映されました。 

★TBS 「サンデーモーニング（風をよむ）」 (８月４日) 

夏休み子どもの格差というテーマで、フードバンク狛江の“夏休み子育て 

応援”が取り上げられ、食品をセットする様子などが放映されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2024 年 6 月～2024 年 8 月 

寄付・食品寄贈でご支援いただいた皆様、本当にありがとうございました！ 

■食品の寄贈（敬称略）： ３色パステルアート/アサヒグループ食品㈱/尾西食品㈱/コープみらい/コープ調布染地店 

明治ホールディングス㈱/コカ･コーラ ボトラーズジャパン㈱/ダイエー三軒茶屋/ダイエー幡ヶ谷/パルシステム狛江センター  

ファミリーマート狛江東和泉店/ファミリーマート東野川二丁目店/フーディアム下北沢店/フードバンク調布/フェリオ成城 

府中派遣村/三田会/名糖産業㈱/岡三証券㈱/華厳院（おてらおやつクラブ）/㈱だいこう証券ビジネス/㈱トラスト・ウィン 

㈱ﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ ｵﾌｨｽ ｴｽ ｴﾑ ｴｽ/広友物産㈱/狛江市安心安全課/今村証券㈱/正受院/東京すずらんの会/日産証券㈱ 

日本証券業協会 SDGs 推進室/日本証券業協会【こどもサポート証券ネット】を通して３社/品川インターシティマネジメント㈱

和泉小学校フードドライブ 他、企業・市民の皆様のべ 175 名、Amazon 欲しいものリストからの寄贈品 約 110 ㎏。 
 

■お金の寄付：大橋晃太、天理教江東分教会、キモチとを通じて延べ５５名の皆様より総額約４０万円の寄付を頂戴しました。 

NPO 法人 フードバンク狛江  
〒201-0001 狛江市西野川 1-16-7 

開所日：毎週月曜・木曜 13 時～17 時 

Ｘ 

@foodbankkomae 

(旧ツイッター） Facebook 

フードバンク狛江で検索 
ほしいものリスト 

能登半島被災地支援に取り組

む全国フードバンク推進協議会

からの要請で、７月１６日育児用

ミルクなどを発送しました。 

被災者への励ましと、奮闘され

ている「フードバンクのと」へ、

応援の思いを込めて支援物資

を送りました。 

理事となって２回目の夏休み子育て応援が無事終わりました。 

春先からの食品寄贈量が昨年より大きく減少していたため、 

提供量は世帯あたり前年比４割減となりました。その背景は、物価高以外にも食品ロス 

削減への意識向上など必ずしも悪い面ばかりではないため、複雑な気持ちになりますが、

提供世帯から頂戴した「この支援で少し心に余裕が持てる」という声を励みに、食品寄贈

拡大に向けて努力を続けようと思います。皆様のぜひ温かいご支援をよろしくお願い 

いたします。私たちも更に頑張ります！ 

理事コラム 

フードバンク狛江 活動紹介 

【市役所１階 フードバンク作業所】 

 

 ３月１９日、移転拡大オープンした

『コープみらい調布染地店』の 

サービスカウンター前に食品寄贈 

ケースが設置されました！ 

お買い物に行かれる際は、フード 

ドライブにご協力をお願いします。 

新たにフードドライブケースが設置されました！ 

【こま YELL への提供件数】 

４月９２件、５月９３件、６月１０１件、７月１１２件 

 

 

～子育て応援担当 山形美樹～ 
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