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2019年「食品ロス削減推進法」が施行され、10月は「食品ロス削減月間」、 

10月 30日は「食品ロス削減の日」と定められました。食品ロス削減月間に 

合わせ、狛江市と共催で講座と工場見学を開催します。 

対象：狛江市に在住・在学・在勤する方（参加費無料）先着 20名予約制 

申込みは９/１５(金)より。詳しくは右記QRコードから →→→  

 

 

 

 

 

 

 

10月は市内７カ所の常設食品寄贈受付場所に加え、上和泉地域センターと 

岩戸地域センターで食品寄贈を受付けます。皆様のご支援をお願いいたします。 

記録的な酷暑と物価高が子育て世帯の家計に大

きな負担を強いる中、189世帯（子ども 342

人）に食品を届けることができました。食品の寄贈

や配送料・梱包費用などご寄付いただいた皆さま

に心から感謝申し上げます。※実施報告・アンケー

ト回答は、ホームページで公開しています。   

↓子育て応援アンケートより 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：NPO 法人フードバンク狛江  TEL／FAX 03-5497-0272  MAIL：info@fb-komae.org 

【活動報告】 
6月  

4日 狛江市のこまエコまつりで FD実施 

８日 

 

4課合同で子育て応援事業打合せ 

（福祉相談、子ども政策、学校教育、環境政策課） 

10日 子育て応援「おすそ分けお渡し会」 

16日 コマラジ出演、夏の支援協力呼びかけ 

7月  

6日 コカ・コーラ社から視察に来所 

11日 和泉小学校からＦＤ品寄贈 

18日 パルシステムからお米 240㎏寄贈 

27・29日 狛江マーケットで商工会青年部 FD  

３１日 子育て応援夏休み支援申込み開始 

8月  

2日 夏休み支援食品セット・発送開始 

5日 夏休み子育て応援第１回お渡し会 

７日 コカ・コーラ社・狛江市と置覚書交わす 

19日 三色パステルアート親子体験会 

３１日 ひだまりセンターに支援自販機設置 

【今後の予定】 
9月  

１日 「食の分かち合い推進会議(仮)」開催 

７日 東都生協 FD食品を引取り・仕分け 

9・10日 狛江夏まつりで商工会青年部 FD  

１５日 コマラジ出演、食品ロス削減月間広報 

16・１９日 子育て応援「おすそ分けお渡し会」 

10月 ～食品ロス削減月間～ 

７日 狛江市エコパートナー養成講座 

28日 日本フードエコロジーセンター見学会 

 

10月は食品ロス削減月間です 
狛江市と共催～食品ロス削減講座と食品リサイクル工場見学 

〜エコパートナー養成講座で学ぼう〜 

台所から考える食品ロス削減 

場所 

講座後、フードバンク狛江作業所見学 

講師 

10/７（土）14：00－１６：００ 

 狛江市役所 4階特別会議室 

 行長万里氏（料理研究家） 

〜ロス食品を豚の飼料にリサイクル～ 

食品ロス問題を目で見て実感 

場所 

10/２８（土） 

(株)日本フードエコロジーセンター 
マイクロバスで移動（相模原市） 

０８：００ 市民広場集合 

１３：３０ 解散予定 

狛江市ひだまりセンターに、コカ・コーラ ボトラーズジャパン株式会社 

の「支援自販機」が設置されました。この「支援自販機」で飲料をご購入

いただくと、売上の一部がフードバンク狛江の活動に寄付されます。 

８/７(月)狛江市役所で三者による覚書締結式が行われました。 

大きな励みになるご支援に感謝します。 

給食のない夏休み子育て応援 

ひだまりセンターに寄付型自動販売機が設置されました！ 

※FD(フードドライブ)とは？ 

各家庭で使い切れない未使用食品を 

学校や職場などに持ち寄り、それらを 

まとめてフードバンクに寄贈する活動です。 

 

母子家庭かつ子供が小さいため

買い物に行くのも大変なのです

が、このような支援をしてくださる

ことで、体力的にも精神的にも 

負担がかなり減っています。 

また、経済的な面でも助けられ 

ており、本当に感謝しています。 

ありがとうございます。 

大変嬉しかったです。今回が初め

てです。子供の好きなお菓子や、

値上がりしてから買っていない 

缶詰、タオルが嬉しかったです。

タオルは新しいのが買えず、余っ

た布で作っていました。レトルト食

品は体調の悪い時に、料理しなく

てよいので助かります。 



フードバンク活動でつながる狛江の 13団体に呼びかけ、9/１(金)狛江市役所で「食の分かち合い」を地域で支え合う 

しくみづくりの検討会を開催しました。個人・団体・企業の余剰食品を、必要とする個人・団体へつなぐ「食の分かち合い

推進会議(仮)」の発足を目指し、「団体交流会」開催や情報共有、食品ロス削減月間の取組みなど話し合いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

読み終えた本、聴かなくなった CD、遊び

終わったゲームやおもちゃ、宝飾品、小型

家電など不要になったモノを「キモチと。」

(ブックオフコーポレーション株式会社)の

専用フォームから申し込みいただくと、 

ブックオフ指定の配送業者が送料無料で 

集荷に伺います。 

お送りいただいた不要品は 

ブックオフで査定し、全額が 

当団体に寄付されます。 

@foodbankkomae 

 

 

夏休み子育て応援に向け、初夏より「親御さんも喜ぶ食品」を念頭に

食品収集を開始。でも根気だけで想定提供世帯２１０分の食品は集

まりません。倉庫を訪れた寄贈者が「何が足りないの？」と聞いてく

れたり、Amazonほしいものリストからの寄贈、さらには「これで買

って」と寄付金をいただいたり。支援者の優しい心とボランティアさ

んに励まされ支えられて無事に子育て応援を完了できました。フー

ドバンクは単なる仕組みではなく、人の繋がりでなんですね。  

NPO法人 フードバンク狛江  
〒201-0001 狛江市西野川 1-16-7 

開所日：毎週月曜・木曜 13時～17時 

2023年 5月～8月 

寄付・食品寄贈でご支援いただいた皆様、本当にありがとうございました！ 

■食品の寄贈（敬称略）：パルシステム狛江センター/コープみらい東京本部/コープみらい調布染地店/華厳院（町田）/ 

正受院（北区）/ダイエー三軒茶屋店/ダイエー幡ヶ谷店/フーディアム下北沢店/ファミリーマート狛江東和泉店・東野川３丁目店

/狛江市立和泉小学校/ エフエムジー＆ミッション株式会社/バークレイズ証券(株)/ ㈱ﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞ ｵﾌｨｽ   ｴｽ ｴﾑ ｴｽ/㈱ローソン/コ

カ・コーラ ボトラーズジャパン（株）/東京都福祉保健局/狛江市安心安全課・健康推進課/キッコーマン食品（株）/銀座ステファ

ニー(株)/天理教江東分教会/東京すずらんの会/神代団地自治会/商工会青年部/オール狛江おやじの会連合/日本橋西口ロ

ータリークラブ/尾西食品(株) /大鵬薬品工業(株)/堀口珈琲/ピタッティ/(株)ヤクルト本社/(株)プラスアルファ/ナトーコーポ

レーション(株)/ (株)ライフ・デザイン /明治ホールディングス(株)/ 関東生乳販売農業協同組合/全国農業協同組合連合会岐

阜県本部/他、企業・市民の皆様（260名）とAmazon欲しいものリストからの寄贈により約 133.1㎏。 

■お金の寄付：延べ 110名の皆様から総額約 49万円の寄付を頂戴しました。 

 理事コラム 山形美樹 (子育て応援担当) 

フードドライブの食品を寄贈いただきました 
 
 

「食の分かち合い」の仕組みづくりへ 

＊13団体：狛江市福祉相談課、こまエール、環境政策課、狛江市社会福祉協議会、こまえくぼ 1234、パルシステム東京狛江センター、狛江市商工会青年部、

狛江青年会議所、狛江市社会福祉法人連絡会、ごはんと居場所連絡会、東京土建狛江支部、狛江共生の家、こまえ派遣村 

不用品が寄付に変わる 

新しい寄付のかたち 

Ｘ 

@foodbankkomae 

(旧ツイッター） 

８/１９(土)子育て応援で繋がったひとり親世帯と就学

援助受給世帯を対象に、３色パステルアートのインスト

ラクターをお招きし、親子体験会を開催しました。参加

者からは、「5才の子供も大人と同じ様な絵が描ける」 

「3色だけできれいな色が描けてビックリです」 

「夏の良い思い出ができました」と、お子さまも集中し

てよい時間が持てました。 

 
※「３色パステルアート」は賛助団体

として毎月食品を寄贈され、また 

作品をお礼状や支援食品に添える 

メッセージカードとしてご寄付いた

だいています。 

親子イベントを開催しました！ 

狛江市商工会青年部が 7/28(金)～29(土)の

「狛江マーケット」でフードドライブに取り組み、

16.6㎏の食品を寄贈いただきました。 

頂いた食品は食の支援が必要な方々のために 

大切に使わせていただきます。 

 

 

 

 
※正会員・賛助会員募集中！ 

Facebook 

フードバンク狛江で検索 

ほしいものリスト 

～商工会青年部による今後のフードドライブ予定～ 

9/9(土)～10(日)  

11/12 (日)          

株式会社ファミリーマートが実施している 

『ファミマフードドライブ』 

◇東野川二丁目店 

◇狛江東和泉店 

フードドライブへのご支援・ご協力ありがとうございます。 

 

狛江夏まつり（泉龍寺） 

狛江市民まつり 


