
 

No.19        「もったいない」を「いただきます」へ    2019 年 5 月  

 

発行：NPO 法人フードバンク狛江  TEL／FAX 03-5497-0272 mail：info@fb-komae.org 

 

・2月 

7 日 こま YELL との 2 者協議 

8 日 子育て支援課と協議 
15 日 東都生協ＦＤ 

24 日 サンデーミーティング 
 

・3月 

7 日 こま YELL 交流会 

8～10 日 中央公民館の集い 

11 日 ひとり親支援申込み開始 

12 日 東京南部生協ＦＤ受入れ 

14 日 中央ろうきん助成プレゼン 

20 日 福祉相談課と三者協議 

24 日 サンデーミーティング 

・4月 

9 日 市長面談日 

22 日 福祉相談課と三者協議 

24 日 環境政策課と協議  

※FD＝フードドライブ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

●狛江市ビン・缶センター 

時間：14 時～16 時 

第 14 回 3月 5 日（火） 

第 15 回 4月 2 日(火) 

第 16 回 5月 7 日（火） 

次回は 6月 4日(火)です！ 
 

●コープみらい調布染地店 

時間：10 時 30 分～12 時 

第 11 回 2 月 21 日（木） 

第 12 回 3 月 7 日（木） 

第 13 回 4 月 18 日（木） 

次回は 5月 16日(木)です！ 

コープみらいは５月で終了です。 

 

※寄贈食品は、食の支援を 

必要としている世帯や地域の

福祉団体へ提供しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域型フードバンクの活動も、法人化から 4年目を迎えます。

総会ではこれまでの事業を振り返り今後の方針を決め、新年度の

新役員を選出して新たな体制でスタートします。 

総会後は会員以外の方も自由参加で交流会を開催し、私達の

目指す地域のフードバンクの姿など意見交換していきます。 

当日は食品寄贈も受け付けますので、お持ち寄り下さい！ 

※会員で欠席の方はお電話、メールでもご一報ください！ 

 

 

 

 

 

 

   

昨夏と冬に続いて卒業・進級・入学を迎える春休み期間にも  

経済的に厳しく忙しいひとり親家庭の食品提供継続希望が多く、

緊急支援を改めて行いました。39 世帯へ提供した今春の支援に

ついてご報告いたします。 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

日時：6 月 2 日(日）10 時～15時 

 

場所：狛江市民広場（市役所前広場） 
 

 

６月は環境月間！ 
お家で眠っているまだ食べられる食品があれば、 

捨てずにフードバンクへのご寄贈をお願いいたします。 
 
 

【受け付け可能な食品】 
 
 

常温保存の食品で賞味期限１ヶ月以上の食品 

 

米／餅／缶詰／調味料／お菓子／レトルト／即席食品／麺類など 

 

こまエコまつりに参加します！ 

5.25 第３回通常総会 

活動の振り返りから次のステップへ

… 

ひとり親子育て応援 

春休み子育て応援は３９世帯へ配送！ 

◇ 提供総人数：106 名(うち高校生以下 62名) 

 

◇ 提供総重量：376.1kg(うち米 114 ㎏) 

 

◇ アンケート回答内容紹介 

・ギリギリの生活の中で子供中心のお母さんは自分が食べたい物も買え

ないので（～中略～）一人じゃないんだな、頑張ろうって思う。あり

がたい支援だと思う。 
 

・長期休みは食費にお金がかかるので生活費が上がり、その分苦しくな

る。（～中略～）本当に助かる。感謝しかない。 

 



 

 

【第 2回 地域の団体交流会開催】  

7月 13日（土）午後 6時半開始 

@中央公民館講座室 

 

昨年は 12の連携団体が参加しての開催となり

ました。今年はさらに参加団体を募り、活動を

通して作る狛江の未来を話し合いたいと思って

います。 

 

 

夏休み期間の食品提供に向けた寄贈・寄付のお願い!! 

 

 

利用者からの「続けてほしい」の声に応えて、今年度も取り組みます！ 

 

中央ろうきん助成が叶わず、皆様からの食品寄贈やご寄付で何とか今年度も頑張らせて下さい!! 

今年は子育て支援課の協力と、狛江市「子育て応援プラン」に食料支援を提起していきます。 

 

 

NPO法人フードバンク狛江 

 

 

〒201-0012 

狛江市中和泉 3-12-3 

パインハウス狛江 101号室 

 

開所日：毎週月曜・木曜 10時～16時 

：毎月第 4日曜 15時～ 

サンデーミーティング(ボランティア会議) 

 

ボランティア募集中！ 
 

少しの時間でも大歓迎です！ 

今年度も地域団体交流会やります！ 
 

 

10月 26日（土） 市と共催で行います！ 
 

4月に松原市長と面談を行い、講演会を共催で開くこ

とが決まりました。食品ロス問題について、講師をお

招きしてお話をうかがいます。 

 

【講演会内容】 
 

１.高橋巧一氏による食品ロス問題についての講演 
(日本フードエコロジーセンター代表取締役) 

 *同センターは食品ロスを豚の飼料にする取組みをしています 

 

２.食品ロス削減推進法案についての説明 
(全国フードバンク推進協議会米山広明事務局長) 

 

食品ロス問題を考える講演会開催決定 

【クレジットカードでのご寄付受付を開始しました！】 

 

 

今までのお振り込み方法に加えて、クレジット決済でのご寄付

の受付を開始しました。方法は 2つ。毎月決まった額をご支援い

ただく「マンスリーサポート」と、1回毎にご寄付の額を決めて

いただく「単発」での方法です。 

狛江のひとり親家庭への応援と、食の支援を必要とする生活困

窮者の自立を応援するために、皆さんの支援金で活動を続けさせ

てください！ 

「Syncable シンカブル」 

…クレジット決済でご寄付ができるシステムです。 

こちらからアクセス可能です⇒ 

【寄贈・寄付をお願いいたします！】 

 

 

必要な食料：約 450㎏(うちお米約 120kg) 

費用：約８万円 （配送費ほか、昨年度実績から計算） 

 

 

 

 

会員・賛助会員の皆様の

中で会費未納入の方は 

お早めにお願いします！ 

新年度の会費納入のお願い 
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