
コロナ禍３年目、今春の子育て応援は、

昨年子育て応援で申し込みのあった

210世帯にメールでご案内し、151世

帯 427人（１８歳以下子ども数 250

人）に、世帯平均約 12.7㎏の食品をお

届けすることができました。 

そのうち半数以上の８５世帯が直接受け

取りに来られ、受渡しを通じて子育て世

帯と交流することができました。 

２０２２年度も給食のない夏・冬・春休み

に食の支援を通じて、ひとり親家庭と就学援助を受給するふたり親家庭を応

援します。子どもたちが少しでも笑顔になれるよう、また親御さんへの励ま

しのために、心を込めて食品を届けます。 

皆さまからの食品寄贈や配送費のご寄付な

ど、温かいご支援・ご協力をお願いいたしま

す。 

＊就学援助：経済的理由で教育費の支払が困難な児童・生

徒の保護者に対し、給食費や学用品の一部を援助する制度 

市民の皆様やコープみらい様から、たくさんお米の寄贈をいただき、昨年度子育て応

援でつながった 89世帯にお米６㎏と賞味期限の迫った食品などを提供しました。 

食の基本となるお米や普段なかなか買うことのできないお菓子など、受取に来た親子

に大変喜ばれ、多くの感謝の声が届きました。これからも食の支援を必要とする世帯

へ在庫を見ながら臨時で「おすそ分け」を行います。 
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第６回通常総会は、５月２８日西河原公民館学習室１にて開催されました。 

昨年に続きコロナ感染防止から役員だけが集まっての開催となりました。

理事長は急病のため欠席となりましたが、４２名中出席９名委任 29名で総

会は成立し、議案も承認されました。理事長も時間はかかっても復帰を目指

し、スタッフ・役員は今年度も歩みを止めずに頑張る所存です。 

引き続きあたたかいご支援をよろしくお願いいたします。 
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２０２2食の分かち合いで子育て家庭を応援 
～今年度も、給食のない時期に食品を届けます～ 

第６回通常総会を開催しました 

【活動報告】 

3月 

 ８日 春休み子育て応援食品発送開始 
１１・13日  春休み子育て応援お渡し会 

 １８日 コープみらい２２年度お米寄贈 

   （毎月）初回 250㎏受取り 

※3月こまエールへの食料提供１４１件 

支援量５00.8Kg(内お米１75Kg) 

 

4月 
 １１日 ダイエー幡ヶ谷店からフードドライブ 

  品受取りはじまる（不定期） 

 １５日 福祉相談課・こま YELLと三者協議 

※4月こまエールへの食料提供 88件 

支援量 377.8Kg(内お米１07Kg) 

 

5月 
 １５日 お米等おすそ分けお渡し会開催 

 １６日 フーディアム神代店からフードドライ 

  ブ品受取りはじまる（隔月） 

 28日 第六回通常総会 

【今後の予定】 

6月 

 初旬 夏休み支援広報開始 
 ９日 こま YELLと二者協議 

 24日 コマラジ出演 

 

7月 
初旬～中旬  夏休み子育て応援申込受付 

 下旬  夏休み子育て応援食品セット・提供 

 

役員紹介 

５月１５日「おすそ分けお渡し会」を開催しました 

 

 

2022年度もよろしくお願いいたします。 



 

 

３色パステルアートの体験会を、５月２７日

(金)開催しました。３色パステルアートは

賛助団体として弊団体を支え、不足食品を購入して寄贈してくれる支援団体です。 

講師を西野川事務所にお招きし、楽しい芸術セラピーのひと時を持ちました。初めて

の方も絵が苦手な方も和やかで楽しい体験会になりました。※３色パステルアートとは「赤」

「青」「黄」の３本のパステルだけを使用し、絵が苦手な人でもパステル画を描けるアートセラピーです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月２３日、脳幹梗塞で緊急入院し、ありがたいことに何とか歩

けて、リハビリ１６日間を経て退院できました。ウクライナ侵攻で

世界では、食料不足が加速し、飢餓人口も増えています。かね

てから読みたかった「サステナブルフード革命=食の未来を変えるイノベーション」というアメリカの環境ジャー

ナリストの本を読む機会を得ました。日本では、フードテックという言葉は、たまにしか耳にしないが、アメリカで

は日本の１００倍ほどの投資額でテクノロジーによる食の分野のイノベーションが進んでいます。人口肉に、細胞

培養肉、陸上養殖、植物工場や新食材ではミドリムシを使ったクッキーやドリンクに、藻類・昆

虫食など。IT やロボテックスの活用など食をめぐって世界が大きく変わろうとしています。日

本では、年間心臓疾患で亡くなる２０万人、脳疾患では１０万人が死亡して、塩分や脂肪の取り

すぎが原因ともいわれる。命拾いした私も減塩・油抜きの食のイノベーションを考える必要が

ありそうです。  

 

 

 
クレジットカードからの寄付も受付けています→ 

ご支援・ご協力をお願いいたします。 

→ 

NPO法人 フードバンク狛江 事務所・倉庫 
〒201-0001  狛江市西野川 1-16-7 

開所日：毎週月曜・木曜 13 時～17 時 

Facebook：「フードバンク狛江」で検索 
 

 

2月～4月 寄付・食品寄贈でご支援いただいた皆さま、 
本当にありがとうございました！ 

■食品の寄贈（敬称略）： 

全国農業協同組合連合会、華厳院（おてらおやつクラブ）、堀口珈琲、フーディアム下北沢店、ダイエー幡ヶ谷店、正受院、 

三色パステルアート、㈱ゴールデンレイシオ、明治グループ、天理教江東分教会、みんなの居場所、城南信用金庫、尾西食品

㈱、ひだまりセンター狛江市教育研究所、グルメシティ三鷹中原店、ポラン広場東京、カーブスアメリア稲城、カーブス狛江、 

カーブス横浜戸部、カーブス祖師谷大蔵、カーブス上野毛、カーブス東神奈川、生活クラブフードバンク、東京すずらんの会、

㈱ヤクルト本社、狛江三田会 他、企業・市民の皆さま（217名）より約４．5トン。 
 

■お金の寄付：延べ 64名の皆さまから総額約 40万円の寄付を頂戴しました。 

理事長コラム  田中 妙幸 

３色パステルアート体験会開催‼ 

※正会員・賛助会員を随時募集しています。 

 

フードバンク狛江から食材を提供する食堂系団体に、1月から「こども食堂ひかりっこ」、 

4月から「こまこま☆子ども食堂」が加わり、8団体になりました。コロナ禍に負けず、 

地域の居場所として始動される皆さんを応援します。 

 

 

 

 

食材提供している食堂系団体 

☆みんなの居場所 

☆こどもの多摩里食堂 

☆ごはん+居場所おかえり 

☆月末食堂 

☆コスモスこども・おとな食堂 

☆狛江子ども食堂 

 

 

狛江市に新たに子ども食堂が２か所開設しました 

「こども食堂ひかりっこ」 

毎月第 1木曜定期開催 

 

 

「こまこま☆子ども食堂」 

毎月 1回開催 

 

 


